
* Le stage s’adresse aux danseurs à partir  de 
8ans pratiquant déjà la danse. 

 

* La responsabilité de l ‘ARDRA ne peut être 
engagée pour tout préjudice corporel ou 
matériel causé ou subi par toute personne 
(stagiaire, accompagnateur). 

 

* Le stagiaire doit avoir une assurance 
responsabilité civile couvrant les risques et 
les dommages qu’il puisse subir ou causer. 

 

* L’ARDRA n’est pas responsable en cas de vol 
et se réserve le droit de modifier le 
déroulement du stage. 

 

* Stage gratuit pour le professeur inscrivant  
3 élèves de son école dans le forfait 3/4 cours  
par jour. 

 

* Tout stage commencé reste dû en entier, 
acompte non remboursable en cas de 
défection. 

 
 

AUTORISATION PARENTALE 
(obligatoire pour les mineurs) 

 

Je soussigné (e)  
…….…………………………………………. 

 
Autorise mon enfant  

…………………………………………… 
 

Né le :    ____   ____   ________. 
 

À participer au stage du 1er au 5 juillet 2019 et en 
accepte le règlement. 
Fait à …………………………… le ….…………………. 

 
Signature 

 
 

 
 

 

 

TARIFS DES FORFAITS 
 
 
 

Forfait illimité cours débutant :                         100 € 
 
Forfait illimité cours intermédiaire :                  180 € 
 
                                      ❖❖❖ 
 
Forfait journée cours débutant :                         50 € 
 
Forfait journée cours intermédiaire :                  75 € 
 
 
 

TARIFS DES COURS HORS FORFAIT 
 

Intermédiaire : 
. 1 cours /jour pour 5 jours                             80 € 
. 2 cours par jour pour 5 jours                      140 € 
. 3 cours par jour pour 5 jours                      160 € 
. 4 cours par jour pour 5 jours                      175 € 
 
                                      ❖❖❖ 
 
Débutant : 
. 1 cours/jour pour 5 jours                               60€ 
. 2 cours/jour pour 5 jours                             100€ 
. 3 cours/jour pour 5 jours                             140€ 
. 4 cours/jour pour 5 jours                             155€ 

 

COURS A L’UNITE 
 

25 € 

 
STAGE PAYABLE A L’INSCRIPTION 

NON REMBOURSABLE 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 
 

Gymnase rue de Dombes 
01330 - VILLARS LES DOMBES 

 

1er au 5 JUILLET 2019 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
  

 

 
 

 

 
 

Stage organisé par : 
ARDRA – CND 

AUVERGNE RHONE-ALPES EST 
Contacts :   Nicole SUISSE – 06 28 32 22 36 

Marie-Christine FAVRE – 06 19 56 03 58 
a.r.d.r.a@orange.fr 
www.ardra-cnd.org 

 

mailto:a.r.d.r.a@orange.fr


Cathy TESTA 
Danseuse, Chorégraphe et cofondatrice du Collectif Zone Libre 
Issue d’une formation à l’Ecole du mime Dramatique de Paris et 
d’une formation chorégraphique suivie avec Isabelle Dubouloz 
et Gigi Caciuleanu. 
 

Renaud SUISSE  
Diplômé de la John Cranko Schule Stuttgart 
Ex danseur au ballet de Reims,  
premier danseur au ballet de l’Opéra 
 de Liège (Belgique) 
Il se tourne ensuite vers la danse contemporaine 
 et devient Soliste de la compagnie Matéo Moles. 
Chorégraphe pour de nombreuses  manifestations 
 culturelles à Bruxelles  
Enseigne dans différentes écoles en Belgique, 
Il intervient comme juré dans les examens et concours. 

 

Malik Charles LEWIS 
Chorégraphe, danseur Américain. 
Malik Lewis est Professeur international de danse  jazz, 
claquettes 
Et comédie musicale.  
Professeur dans des écoles prestigieuses à New-York comme  
Alvin Ailey, Steps on Broadway, Broadway Dance Center puis 
dans les principales écoles de danse à Paris (American 
Academy of Dance, EABJM, Rick Odums, Centre des Arts 
Vivants. 
Malik Lewis utilise la musicalité du mouvement, le rapport du 
corps) l’espace avec étirements. 
 

Jackson Borgia POUCKOU 
Danseur au Ballet Jaz Art de Paris, Chorégraphe, formateur et 
professeur diplômé d’état, il enseigne la danse jazz et hip hop 
dans différentes écoles (Centre des arts de la scène, Free 
Dance Song à Paris, 
 Val d’Yerres danse dans l’Essonne …) et à l’étranger (USA, 
Hongrie, Suisse) 
Fondateur de la compagnie « Borjak » et cofondateur du 
collectif BPM et du Festival Jazz d’Ame. 
Vainqueur du Battle of the Year en 2001 «champion du monde» 
 
 
 

  

                           PLANNING DES COURS 
 

 

 Cours 

Intermédiaire 

 Cours débutant 

 

9h00 

10h30 

R. SUISSE 
Classique 

Intermédiaire 

  

 

10h35 

11h35 

R. SUISSE 
Classique-Pointe 

Variation Répertoire 

 

  

 

 

12h15 

13h45 

C TESTA 

contemporain 

Intermédiaire 

  

 

14h00 

15h30 

M. LEWIS 

Modern ‘Jazz 
Intermédiaire 

17h30 

18h30 
R. SUISSE 

Classique 

Débutant 

 

15h45 

17h15 

J. POUCKOU 

Hip-Hop 
Intermédiaire 

18h30 

19h30 

M. LEWIS 
Modern ‘Jazz 

Débutant 

 

 

 

 

 

 

19h30 

20h30 

C TESTA 

Atelier contemporain 

 

 

Date limite d’inscription : 23 JUIN 2019 
 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
 

à détacher et à retourner à 

ARDRA – Nicole Suisse 

BP 9 
01330 VILLARS LES DOMBES 

Tél.  06 28 32 22 36 

a.r.d.r.a@orange.fr - www.ardra-cnd.org 

 

 
Nom :                                                                          
 
Prénom                                                                       
 
Adresse : ……………………………………………….. 
…………………………………………………………… 
…………………………………………………………… 
 
Code Postal  ………….Ville : : ……………….……… 
 

Tél : ………………………………………………….…. 
 

Mail : ……………………………………………………. 
 

Date de naissance :  __ __    __ __    __ __ __ __   
 

Cocher les options et  cours choisis 
 

  1 cours/jour       2 cours/jour      
  3 cours/jour    4 cours/jour  
  cours à l’unité 
Forfait journée     débutant   intermédiaire 
Forfait semaine   débutant   intermédiaire 
 

 

 
CLASSIQUE    Débutant   Intermédiaire 
 Pointes et Répertoire 

 

MODERN’JAZZ :    Débutant   Intermédiaire 
 

CONTEMPORAIN :   Débutant   Intermédiaire 
 

JAZZ HIP-HOP :   Débutant   Intermédiaire 
 

 
  

mailto:a.r.d.r.a@orange.fr

